
LE SIF LANCE POUR LA 14ÈME ANNÉE CONSÉCUTIVE SON
DISPOSITIF D’AIDE ALIMENTAIRE LE PLUS IMPORTANT DE FRANCE

Pour la 14ème année consécutive, le Secours Islamique France (SIF) installe son restaurant 
solidaire au Vélodrome de Saint Denis (93), à proximité de l’université de Paris 8. Pendant un mois, 
nos équipes serviront près de 1000 repas chaque jour aux plus démunis et aux familles en situation 
de grande précarité.

En France, la grande précarité touche aujourd’hui plus d’une personne sur cinq. La pauvreté et les 
inégalités atteignent un niveau inédit depuis trente ans. D’après les dernières données de l’INSEE, 9,8 
millions de personnes vivent désormais sous le seuil de pauvreté monétaire, fixé à 60 % du revenu 
mensuel médian, soit 1 288 euros pour une personne seule.

Face à l’urgence de la situation, les équipes du SIF, soutenues par plusieurs dizaines de bénévoles, se 
mobilisent pleinement pour accueillir chaque jour près d’un millier de personnes dans ce restaurant 
solidaire, ouvert à toutes et tous pendant tout le mois de Ramadan (du 19 février au 20 mars 2026), 
période synonyme de solidarité et de partage. Le SIF organise également des maraudes afin de venir 
en aide aux personnes sans abri, aux publics vulnérables et à celles et ceux qui sont trop éloignés 
pour se déplacer, notamment des familles et des femmes isolées.

Face à l’accroissement inédit des inégalités et de la précarité, notre Responsable de Développement 
de la Mission sociale du SIF en France, Léo A., ne cache pas son inquiétude : « Pour de nombreuses 
personnes, le simple fait de réussir à faire des repas réguliers est devenu une source de stress majeur, 
voire d’angoisse. Il y a peu encore, les personnes qui venaient nous demander de l’aide étaient 
essentiellement des personnes sans abri ou des migrants. C’est désormais devenu un cliché : nous 
accueillons aussi des travailleurs précaires, notamment en CDD, des étudiants, des retraités, des 
familles avec enfants… »

Les équipes du SIF s’attendent à ce que le nombre de repas servis chaque jour dépasse largement les 
1 100 repas en moyenne distribués l’année dernière, et ce dès les premiers jours du mois de 
Ramadan. Cette hausse annoncée révèle une réalité alarmante : pour une part croissante de la 
population, se nourrir dignement est devenu un défi quotidien. C’est pourquoi le SIF renforce encore 
son dispositif d’aide alimentaire ponctuelle, sans doute le plus important de France.

Contact presse : Pour toute information, demande de reportage ou de témoignage, veuillez contacter Sarah-Samya 
Anfis, Chargée de Relations médias et Communication Institutionnelle, au 06.24.10.25.95 ou à l’adresse suivante : 
presse@secours-islamique.org
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Plus de 46 pays d’intervention, depuis sa création
Plus de 10 000 000 de bénéficiaires

Plus de 257 000 personnes qui ont déjà
contribué à nos projets 

Éducation et promotion du bien-être de l’enfant
Sécurité alimentaire et moyens de subsistance
Eau, assainissement et hygiène
Mise à l’abri et hébergement

LE SIF EN QUELQUES CHIFFRES À L’INTERNATIONAL (Urgence & Développement)
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