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EDITO .

Le mois de Ramadan est trés particulier,
plus d’un milliard d’étres humains changent
de rythme de vie. Ce mois est I’occasion
d’élever sa spiritualité, puisque les portes du
paradis sont grandes ouvertes (Hadith). On
peut penser que le cosmos (au sens général)
change et est plus propice au Bien. Que 1’on
soit riche ou pauvre, on ressent la faim et la
soif, on ressent la privation, on comprend
ainsi mieux ceux qui ne mangent pas tous les
jours a leur faim. Tous les je(ineurs ne vivent
pas Ramadan dans les mémes conditions
matérielles ou spirituelles.

Le SIF distribue des colis alimentaires
Ramadan pour des milliers de familles en
difficulté dans une quinzaine de pays. J’ai
personnellement été en mission sur le terrain
(Somalie, Kenya, Syrie, etc.) pour me rendre
compte du travail fait par nos équipes ou par
des partenaires. La chose qui m’a le plus
marqué, c’est cette capacité de résilience des
femmes, des enfants et des personnes agées
malgré leur apparente vulnérabilité. En France
aussi, le SIF est tres actif avec les Tables du
Ramadan et ses 1 000 repas servis par jour, la
distribution de 6 500 colis pour les incarcérés
et I’adaptation de dispositifs d’accueil pour
les 750 migrants/réfugiés hébergés dans nos
7 centres. Ces différentes situations nous font
relativiser nos problémes quotidiens et nous
incitent a penser a I’autre.

Les équipes du SIF travaillent d’arrache-pied,
des bénévoles et des salariés ne mangent pas
avec leurs familles pendant ce mois et se
consacrent aux plus démunis.

Mobilisons-nous tous ensemble pour ceux qui
souffrent, sensibilisons les personnes autour
de nous pour que ce mois de Ramadan, tres
spirituel, soit aussi trés solidaire.

Un grand merci a vous tous.
Ramadan Moubarak.

Mahieddine Khelladi
Directeur Exécutif

NIGERIA

« Au nord-est du Nigéria, se déroule dans ’indifférence
générale 'une des plus graves crises humanitaires
mondiales actuelles. 24 millions de personnes touchées
par le conflit, 15 millions en besoin d’assistance
humanitaire, 5 millions menacées par la famine...

Au total, 1 personne sur 4 en risque de famine dans

le monde se trouve actuellement au Nigéria, et, dans
certaines zones, le taux de malnutrition aigué sévere

(le dernier stade avant la mort) est plus de 10 fois
supérieur au seuil d’urgence tel que définit par I’OMS" .
Un représentant des populations déplacées me disait :
« Nous avons besoin de tout : soins, médicaments, eau,
abris, vétements... mais a I’heure actuelle tout ce que
nous voulons c’est de quoi nourrir nos enfants, rien
d’autre ! ». Aprés des années d’humanitaire dans des
zones de conflits, c’est la premiere fois que j entendais
cela! »

A I’heure actuelle, le Secours Islamique France (SIF)
est I’'une des ONG les plus actives dans la zone encore
en proie aux combats ou il faut se rendre uniquement en
hélicoptere, pour des raisons de sécurité. Nos équipes
se mobilisent, en partenariat avec le PAM? : distribution
de vivres a 80 000 personnes et distribution de kits de
nutrition d’urgence (aliments enrichis a fort pouvoir
nutritif) a 20 000 femmes enceintes ou allaitantes et
enfants de moins de 5 ans.

Le besoin reste important et urgent.

Votre aide peut faire la différence dans leurs vies !

Plus d’infos et de témoignages en flashant
cette page avec votre application

(1) OMS : Organisation Mondiale de la Santé
(2) PAM : Programme Alimentaire Mondial
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RAMADANAU

CIEUR DES

ENJEUX

HUMANITAIRES

Qu’elles soient réfugiées de Syrie en Jordanie ou au Liban, soumises a des
restrictions drastiques en Territoire Palestinien Occupé, victimes de famine
ou de catastrophes naturelles en Afrique, en Asie, etc. des milliers de personnes

célebrent Ramadan malgré des conditions de vie extrémement difficiles. Le SIF tente
de répondre aux besoins vitaux des personnes les plus vulnérables en cette période

cruciale.

« En temps normal, les réfugiés ne
parviennent généralement a prendre
que deux repas, parfois un seul
au déjeuner, et n’ont que tres
peu a manger voire rien du
tout le soir », explique Nada
Nimrat, Cheffe de projet
en Jordanie, en charge des
programmes saisonniers du
SIF. « Le Ramadan est une
période critique pour les
familles de réfugiés de Syrie.
Si, en plus, elles n’ont pas de
quoi se nourrir correctement
le soir, c’est un vrai probléme
humanitaire. C’est notre
role, au SIF, et nous devons
[’assumer. »
Depuis plusieurs années, nous
organisons des distributions de
colis de denrées de base (riz, sucre,
huile, entre autres...) pour couvrir
les besoins de familles vulnérables,
réfugiées et de communautés hotes,
sur une période de 15 a 30 jours.
« Le plus dur, explique Nada, c’est le
fait de ne pas avoir plus de moyens
pour pouvoir aider davantage de
familles. »
Au Liban, des opérations similaires
ont débuté au lendemain du conflit
dévastateur de 2006. Les besoins ont
malheureusement considérablement
évolué depuis, le pays comptant
désormais 1,1 million de réfugiés
de Syrie. Apres avoir distribué
pendant plusieurs années des colis
alimentaires, I’équipe a jugé plus
pertinent de remettre des coupons
aux familles les plus vulnérables,
avec lesquels elles peuvent se

procurer des denrées alimentaires
aupres de magasins sélectionnés
pour I’opération. L’un des buts de

ce programme est d’en injecter

les bénéfices directement dans la
communauté et d’ainsi améliorer le
marché local, par la méme occasion.
En Territoire Palestinien Occupé, les
distributions alimentaires du Ramadan
mobilisent également nos équipes,
dans un contexte trés dur. Namiran
Hijazi, traductrice au SIF a Gaza, tient
a 'y participer chaque année. « Pour
moi, c’est trés important. Je me sens
engagée dans le travail humanitaire.
C’est tres fatigant, particulierement
quand nous aussi nous jeiinons, mais
de voir cette joie, ca nous donne la
force de continuer. Certaines familles
dépendent entierement de I’aide
humanitaire et n’ont rien d’autre
que le colis du SIF lors du Ramadan.
Cette aide, c’est la lumiére qui léve
Pobscurité dans ces moments tres
difficiles. »

Pour Nawal, veuve et mere de quatre
enfants a Obwein, en Cisjordanie,
I’aide du SIF est vitale.

« L’intégralité de mon budget sert a
payer le traitement de ma cadette,
qui souffre d’'une maladie chronique,
explique-t-elle. Je suis au chomage
et sans argent pour acheter ce

dont nous avons besoin pendant

le Ramadan. Ce colis du SIF, j’ai

le sentiment que c’est un cadeau
d’Allah a mes enfants. »



NOUR
L’ESPRIT DE RAMADAN EN FRANCE...

La solidarité est une chaine faite de personnes qui se donnent a 120 % durant ce mois spécial pour le bien des plus
fragiles et des exclus. Découvrez comment se vit Ramadan dans cet esprit, comment se diffuse la lumiére (Nour).

UN RENDEZ-VOUS
INCONTOURNABLE

Pierre a participé a ses premieres
Tables du Ramadan a Saint-Denis
I’année derniere ou ont été servis plus
de 29 000 repas.

« C’est une premiere expérience,

donc une découverte, assez incroyable
positivement, il y a un sentiment
d’excitation au commencement et par
la suite on ressent une grande fierté
parce que nous avons participé a
quelque chose de grand. Les Tables du
Ramadan c’est aussi la constitution,
pendant un mois, d’une cellule
familiale ou il fait bon vivre ensemble,
avec ses moments de joie, de tensions.
Le résultat ne peut que pousser a
poursuivre les réflexions pour apporter
un meilleur accueil aux bénéficiaires
et aux bénévoles. »

RAMADAN CONTRE
L’EXCLUSION

Depuis plusieurs années, le SIF,

en partenariat avec I’aumdnerie
musulmane, organise une distribution
de colis Ramadan aux détenus dans
diverses prisons de France, dont

celle de Fleury Mérogis. « Ces colis
procurent aux prisonniers une bouffée
d’oxygene, explique Farid, aumonier
de la prison. C’est un plaisir pour
eux de nous recevoir, ils sont heureux
et méme certains pleurent de joie

de voir que des personnes pensent
aeux.» En tant qu’organisation
humanitaire, le SIF apporte I’aide aux
personnes exclues, sans distinction

de confession. Ces personnes en ont
véritablement besoin et cela se voit

a travers le sourire sur leur visage
marqué par la vie carcérale. Comme le
dit Tarek, 27 ans, incarcéré depuis un
an : « Les quelques secondes passées
avec les équipes et bénévoles du SIF
et ce colis, a nos yeux, n’ont pas de
prix, c’est méme hors de prix ! »

RAMADAN POUR
TOUS ET TOUS
POUR RAMADAN

Sans partenaires associatifs, pas
d’actions solidaires ! Chaque

année, ils nous ouvrent les portes

des mosquées et associations pour
sensibiliser les personnes présentes et
collecter des fonds pour nos projets
humanitaires. Grace a I’association
Etudiants Musulmans de France
(EMF) par exemple, nous avons
distribué I’an dernier 11 520 repas en
faveur des étudiants précaires. Sans
oublier les bénévoles et les relais

qui donnent de leur temps et de leur
énergie pour que les actions voient le
jour année apres année.

En vérité, c’est le geste qui compte.
C’est bien ce qu’ont compris deux
jeunes enfants qui sont venus apporter
un paquet de pates pour I’un, de riz
pour I’autre, au camion du SIF lors
de notre opération spéciale « En
route pour Ramadan » en 2016, ou
I’objectif était de collecter des denrées
alimentaires.

Myriam, elle, a appris notre présence
en suivant le compte Facebook du
SIF. Elle est venue faire un don
accompagnée de son beau-frere :

« Pour moi, ce geste est symbolique,
c’est une bonne action. Pendant le
Ramadan c’est important d’aider

les plus démunis. J’aurais bien aimé
donner beaucoup plus ».

La générosité sous toutes ses formes,
de la plus simple a la plus surprenante,
était au rendez-vous, et le sera, cette
année encore, grace a vous.



...ET DANS LE MONDE !

Ramadan nourrit, enrichit et développe ’autonomie des mamans, des familles, des épiciers, des commergants,
des acteurs locaux. Un bienfait pour tous a tous les niveaux tout au long de I’année. Comment ? Grdce aux
projets annualisés de plus en plus développés par les équipes du SIF. En voici quelques exemples :

LES FEMMES ET LES

ENFANTS D’ABORD !
En 2016, le SIF au Sénégal a cherché
a lier deux de ses projets pluriannuels
avec le Ramadan : en effet, les
groupements de femmes appuyées
dans le cadre du projet Parrainage ont
fourni le mil des colis alimentaires
et ont livré tous les jours du poisson
et de la viande fraiche aux écoles
coraniques bénéficiaires du projet
de protection des Talibés. Ainsi,
ce mois de Ramadan a été
I’opportunité de soutenir
I’arrét de la mendicité
des enfants, pour
ensuite continuer
ce travail toute
I’année.

En 2017, nous continuons a
rassembler autour du Ramadan

les bénéficiaires de nos divers
projets, et a renforcer la dynamique
communautaire en offrant aux
groupements de femmes et de
marraines d’enfants Talibés 1’occasion
de se valoriser socialement. Elles
préparent des repas de rupture du
jeline a partir des produits transformés
qui bénéficient aux Talibés et aux plus
vulnérables des quartiers de Dakar.

LE CERCLE VERTUEUX
DE RAMADAN
La mission du SIF au Mali prépare
également le Ramadan toute 1’année.
En effet, de jeunes Talibés des
écoles coraniques soutenues par
un projet pluriannuel du SIF
vont prochainement ouvrir
trois boutiques de produits
alimentaires en 2017. Une
unité transformatrice est
également soutenue a
Bamako pour le séchage de
fruits et la confection de
jus en collaboration avec
I’association d’insertion des
anciens Talibés (Association
pour la Promotion de la Paix et
I’Islam Tolérant). Par ailleurs,
des béliers sont distribués a des
groupements de petits éleveurs,
qui en feront I’embouche
(une pratique d’élevage pour
engraisser plus rapidement le
bétail) et les revendront au
SIF, tout comme les denrées
des différents centres : les
colis du Ramadan seront
donc constitués a partir de
produits de nos bénéficiaires,
et distribués a des enfants et
jeunes vulnérables ainsi qu’a
des associations de personnes

handicapées pour encore plus
d’impact.
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CEURS
DESESPERES
ET TABLES
VIDES

Une membre de notre équipe en Syrie
nous décrit son Ramadan

« Avant la guerre, Ramadan était un
mois joyeux que nous attendions
avec impatience. C’était 1’occasion
de le célébrer avec des parents et des
amis, pour rompre le jeline durant une
agréable soirée. Malheureusement,
dans certaines zones, le sicge a laissé
beaucoup de gens dans I’incapacité de
poser de la nourriture sur leur table.
Aujourd’hui, nous avons comme

un fardeau supplémentaire que

nous devons supporter alors que
nous essayons désespérément

de normaliser notre vie

quotidienne pendant la guerre.

Notre Ramadan était connu

pour réunir les familles

autour de la table, mais

maintenant, les familles

sont séparées, abritées dans

des refuges, éloignées

les unes des autres apres

avoir été forcées de fuir

leurs maisons. Avant, méme

les aliments traditionnels et
spécifiques a la période étaient
abordables pour presque

tout le monde, riches et

pauvres, mais maintenant,

les produits de base sont
inaccessibles pour

de nombreuses

personnes qui

vivent dans les

zones difficiles a

atteindre.

« Cette année, nous
risquons d’accueillir le
mois de Ramadan les
mains vides. »

Il n’y aura pas beaucoup de préparatifs
ici a cause du siege qui nous étouffe.
Les parents passent leurs journées a
s’inquiéter de trouver suffisamment
de nourriture pour que leurs familles
puissent rompre leur jeline.

Le pain, la viande et les 1égumes sont
des denrées tres difficiles a obtenir
dans certaines régions et cela devient
chaque jour plus compliqué. Dans
certains cas, les routes peuvent étre
fermées pendant des jours voire des
semaines. Méme les aliments en
conserve ne sont pas accessibles pour

TEMOIGNAGE

toutes les personnes dans le besoin.
Certaines, désespérées, ont essayé de
cuisiner des insectes et des plantes
qu’ils n’avaient jamais consommés
auparavant. »

Pour plusieurs milliers de familles
de part le monde, les distributions
Ramadan du Secours Islamique
France permettent, chaque année,
d’apporter la nourriture nécessaire
pour les alimenter décemment et leur
offre plusieurs semaines de répits,
plusieurs nuits sans avoir a dormir le
ventre vide.

Et parce que nous nous soucions
aussi de I’apres, nos équipes
travaillent d’arrache pied

pour mettre en ceuvre des
programmes pour leur
permettre d’accéder aux
moyens de subsistance sur

le long terme et accéder a
I’autonomie.

Ramadan
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FRANCE

La nuit du 28 mars, les bénévoles
du Secours Islamique France ont

réalisé la 1 000°™ maraude aupres

des personnes sans-abri de la Seine
Saint-Denis. Un repas spécial a été
distribué a ces grands exclus avec,

comme a chaque maraude, des
messages de réconfort, un bout
d’humanité pour les relier a

la société. Depuis 2009, les
bénévoles de la maraude du SIF
sillonnent les rues de Plaine
Commune a la rencontre des
plus démunis en participant

a la veille sociale. Ensemble,

a I’occasion de la 1 000
maraude et avec la fin du plan
hivernal 2016/2017, nous avons
mis en lumiere I’engagement de

chacun autour des valeurs qui nous

rassemblent lors d’une cérémonie

organisée le 30 mars a Saint-Denis.

FRANCE

« Un New Deal pour le droit au
refuge et a la migration » : c’est le
message clé que le Secours Islamique
France a lancé a I’occasion de

son colloque « Ou trouver refuge
aujourd’hui ? », organisé le 27 mars

EN BREF «

le SIF en France

et dans le monde

au Sénat, a Paris. Pour sa 25%™¢
année d’actions humanitaires, le

SIF a rassemblé experts et acteurs
humanitaires de renom pour réfléchir
a cet enjeu planétaire. Nicolas Hulot,
grand témoin de linitiative, a recu
les recommandations de la journée.
Le déplacement forcé de personnes

a atteint son summum depuis la
Seconde guerre mondiale, mais

la communauté internationale est
loin de respecter ses obligations de
protection. Il est temps que les Etats
changent I’histoire a nouveau.

MADAGASCAR

Madagascar a été durement touchée
par le cyclone Enawo, qui a traversé
I’1le en mars dernier et causé
d’importants dégats, affectant plus

de 290 000 personnes. Nous avons
lancé des opérations d’urgence

dans les quartiers pauvres

d’ Antananarivo, victimes de
graves inondations, en visant
en priorité les enfants scolarisés
dans les écoles ou nous menons
déja des projets avec une aide
alimentaire d’urgence et une
distribution de kits scolaires.
Nous avons rendu opérationnels
les locaux endommagés

pour que les enfants puissent
reprendre rapidement leur
scolarité. L’autre action urgente
concerne 1’assainissement des
quartiers inondés pour éviter la
propagation de maladies par la
remise en état des lieux de vie via
d’importantes opérations de curage
sur pres de 8 kilometres de canaux

et de caniveaux, I’organisation de
balayages collectifs des rues, etc.
Pour compléter notre aide humanitaire
et mener a bien ces actions, nous
faisons appel aux habitants que

nous rémunérons en échange de
travaux, ce qui les aide a pallier les
pertes causées par les inondations

et a faire d’une pierre deux coups.



CADEAUX DE L’AID : ENFIN DES MOMENTS DE JOIE !

Comme chaque année, durant Ramadan, le SIF offre des cadeaux de I’ Aid a

des milliers d’enfants. Ainsi, en 2016, plus de 4 000 enfants palestiniens ont
recu des kits scolaires, des vétements ou des kits d’hygiene, des cadeaux plus
qu’utiles pour améliorer leur condition de vie. Au Pakistan, 6 900 enfants ont
pu profiter de journées récréatives et d’ateliers artistiques ; et 4 500 autres

ont bénéficié¢ de chaussures et de vétements neufs. Ces cadeaux de 1’ Aid sont
importants pour ces enfants car ils leur donnent joie et sourire et leur permettent
d’oublier, pour un moment, leur difficile quotidien.

Et si, vous aussi, vous mettiez un peu de lumiére dans leurs vies ?

Plus d’infos et de témoignages en flashant
cette page avec votre application
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